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Druk nr ... 
 

UCHWAŁA NR XXIX/.../2026 
RADY POWIATU ŁÓDZKIEGO WSCHODNIEGO 

z dnia 30 lipca 2026 r. 

w sprawie przyjęcia „Powiatowego Programu Korekcyjno – Edukacyjnego 
dla Osób Stosujących Przemoc Domową na lata 2026 - 2030” 

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorządzie powiatowym 
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1684 oraz z 2026 r.  poz. 252) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 
o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 oraz z 2026 r. poz. 160) uchwala się, 
co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się „Powiatowy Program Korekcyjno – Edukacyjny dla Osób Stosujących Przemoc 
Domową na lata 2026 - 2030”, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu Łódzkiego Wschodniego. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Powiatu Łódzkiego Wschodniego 

 
 

Sławomir Sokołowski 
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Załącznik do uchwały nr XXIX/.../2026 

Rady Powiatu Łódzkiego Wschodniego 

z dnia 30 lipca 2026 r. 

Powiatowy Program Korekcyjno-Edukacyjny 
dla Osób Stosujących Przemoc Domową na lata 2026-2030 

I.  Wprowadzenie  

Przemoc domowa to zamierzone, wykorzystujące przewagę sił, działanie wobec członkowi rodziny. 
Najważniejszym aktem prawnym regulującym zjawisko przemocy domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 
o przeciwdziałaniu przemocy domowej, która definiuje zjawisko przemocy jako „jednorazowe 
albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną 
lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, 
w szczególności: narażające te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, naruszające ich 
godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym 
lub psychicznym, wywołujące u tej osoby cierpienie i krzywdę, ograniczające lub pozbawiające tę osobę 
dostępu do środków finansowych lub możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej”. 

Przez osobę doznającą  przemocy domowej należy rozumieć: 

1) małżonka, także w przypadku gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz jego wstępnych, 
zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków; 

2) rodzeństwo oraz ich wstępnych, zstępnych i ich małżonków; 

3) osobę pozostającą w stosunku przysposobienia i jej małżonka oraz ich wstępnych, zstępnych, rodzeństwo 
i ich małżonków; 

4) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępnych, zstępnych, 
rodzeństwo i ich małżonków; 

5) osobę wspólnie zamieszkującą i gospodarującą oraz jej wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich 
małżonków; 

6) osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej niezależnie 
od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania; 

7) małoletniego, 

wobec których jest stosowana przemoc domowa. 

Przez osobę doznającą przemocy domowej należy także rozumieć małoletniego będącego świadkiem 
przemocy domowej wobec innych, wspólnie zamieszkałych osób. 

Każdy członek rodziny lub bliski z jego otoczenia (w tym dzieci będące świadkami), który cierpi z powodu 
umyślnych działań lub zaniechań, naruszających jego prawa i dobra osobiste, a także stwarzających zagrożenie 
dla życia, zdrowia, mienia, godności lub nietykalności cielesnej jest osobą doznającą przemocy domowej. 

Przez osobę stosującą przemoc domową - należy rozumieć pełnoletniego, który dopuszcza się przemocy 
domowej wobec osób, o których mowa powyżej. 

Świadek przemocy domowej - należy przez to rozumieć osobę, która posiada wiedzę na temat stosowania 
przemocy domowej lub widziała akt przemocy domowej. 

Przemoc domowa jest zjawiskiem coraz bardziej powszechnym, występuje w różnych formach i nasileniu, 
w różnych środowiskach i sferach życia. Stanowi poważne wyzwanie, bowiem pogłębia kryzys społeczny, 
niszcząc fundamentalne środowisko społeczne, jakim jest rodzina, niezależnie od tego czy relacja ma charakter 
formalny - związku małżeńskiego czy nieformalny - związku partnerskiego. Ludzie doznają przemocy 
niezależnie od wieku, płci, statusu społecznego, wykształcenia czy stanu posiadania dóbr materialnych. 
Przemoc domowa niejednokrotnie staje się traumą na całe życie, bowiem dom rodzinny - miejsce, które winno 
być azylem spokoju i bezpieczeństwa staje się miejscem zagrożenia, rozpaczy i cierpienia, a najbliżsi stają się 
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źródłem największego bólu, cierpienia i upokorzenia. Każda forma przemocy domowej generuje destrukcyjne 
skutki dla wszystkich członków rodziny. Szczególnie dramatyczny wpływ wywiera na dzieci, które będąc 
świadkami agresji – stają się jej bezpośrednimi ofiarami, zarówno emocjonalnie jak i fizycznie. 

Wobec tak niszczycielskich skutków tego zjawiska, kluczowym elementem ochrony staje się praca u źródła 
problemu. Samo wspieranie osób doznających krzywdy nie zatrzyma mechanizmu agresji. Z tego względu 
konieczne jest wdrożenie oddziaływań, które doprowadzą do głębokiej korekty zachowania u samych 
sprawców przemocy. Skuteczne przeciwdziałanie przemocy domowej wymaga systemowego podejścia 
do problemu, zintegrowanych i kompleksowych działań, których celem jest zahamowanie zjawiska przemocy 
domowej. Zadanie opracowania i realizacji programu korekcyjno - edukacyjnego dla osób stosujących przemoc 
domową nakładają na powiat: ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. 
z 2024 r. poz. 1673, z 2026 r. poz. 160). Art. 4 wyżej cytowanej ustawy wskazuje na konieczność uczestnictwa 
przez osoby stosujące przemoc domową w oddziaływaniach korekcyjno – edukacyjnych. Art. 6 ust. 4 ustawy 
określa, że do zadań z zakresu administracji rządowej, realizowanych przez powiat należy w szczególności 
opracowanie i realizacja programów oddziaływań korekcyjno – edukacyjnych dla osób stosujących przemoc 
domową. Programy te mają charakter integracyjny. Umacniają i zwiększają bezpieczeństwo w rodzinie poprzez 
uczenie umiejętności zdrowego komunikowania się i zachowań alternatywnych wobec przemocy.  

Inicjatywa ta ma za zadanie wzmocnić oficjalny system przeciwdziałania przemocy domowej, stanowiąc 
uzupełnienie środków prawnych i administracyjnych wobec osób stosujących przemoc. 

II.  Podstawa prawna programu  

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673, z 2026 r. 
poz. 160); 

2) rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programów 
korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową (Dz. U. z 2023 r. poz. 1163); 

3) Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (uchwała nr 205 Rady 
Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r.). 

III.  Cele programu 

Cele programu zostały określone w rozporządzeniu Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 
20 czerwca 2023 r. w „sprawie programów korekcyjno - edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową 
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1163), wydanym na podstawie art. 5a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej 
i obejmują: 

1) zmianę przekonań odbiorców Programu Korekcyjno-Edukacyjnego dotyczącego stosowania przemocy 
domowej; 

2) powstrzymanie osoby stosującej przemoc domową przed dalszym stosowaniem przemocy; 

3) rozwijanie umiejętności samokontroli i współżycia, w tym bardziej efektywne radzenie sobie z emocjami, 
w tym złością lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych; 

4) zmniejszenie przez uczestników programu skali zachowań opartych na sile i przemocy; 

5) wzrost świadomości na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej stosowania; 

6) poszerzenie katalogu zachowań osób stosujących przemoc domową o zachowania alternatywne w stosunku 
do krzywdzących, w celu budowania relacji interpersonalnych opartych na poszanowaniu domowników 
i postawie partnerskiej; 

7) kształtowanie umiejętności w zakresie wychowania dzieci bez użycia przemocy domowej; 

8) uznanie przez osobę stosującą przemoc domową swojej odpowiedzialności za stosowanie przemocy; 

9) uzyskanie informacji o możliwościach podejmowania działań terapeutycznych. 

IV.  Adresaci programu 

Program skierowany jest do: 

- osób stosujących przemoc domową, z wyraźnym podkreśleniem, iż zajęcia odbiorców programu 
ze względów metodycznych, odbywać się będą w oddzielnych grupach dla kobiet i mężczyzn, 
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- osób skierowanych przez: zespoły interdyscyplinarne, sąd, prokuraturę, Policję, jednostki organizacyjne 
pomocy społecznej oraz kuratorów sądowych. 

Do programu nie zostaną przyjęte osoby z zaburzeniami psychicznymi i/lub neurologicznymi bez 
odpowiednich zaświadczań od lekarza psychiatry i/lub neurologa o braku przeciwwskazań do udziału 
w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową.  W programie nie mogą 
uczestniczyć również osoby uzależnione od środków psychoaktywnych, jeśli nie przeszły podstawowego 
leczenia odwykowego. Istnieje możliwość przyjęcia osoby uzależnionej w trakcie leczenie, jeśli posiada ona 
zgodę na uczestnictwo w programie od terapeuty uzależnień. Uczestnikami programu mogą być również 
mieszkańcy innych powiatów, niemniej w pierwszej kolejności przedmiotowy program, dedykowany jest dla 
mieszkańców Powiatu Łódzkiego Wschodniego. 

V.  Organizacja programu 

W ramach Programu odbywać się będą zajęcia w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie przy 
al. Piłsudskiego 133d w pokoju numer 204 a, II piętro w okresie od sierpnia 2026 r. do grudnia 2026 r., 
od stycznia 2027 r. do grudnia 2030 r., w ilości 60 godzin dla każdego uczestnika. 

Osoby, które zostały zgłoszone do uczestnictwa w przedmiotowym programie lub same wykazały chęć 
uczestniczenia w zajęciach korekcyjno-edukacyjnych, powinny złożyć w Powiatowym Centrum Pomocy 
Rodzinie deklarację uczestnictwa w programie (złącznik nr 1). Następnie przechodzą etap kwalifikacji, podczas 
którego opracowana zostaje diagnoza wstępna. Po zakwalifikowaniu do udziału w programie uczestnik 
podpisuje kontrakt (złącznik nr 2), w którym akceptuje zasady korzystania z przedmiotowego programu i jego 
ukończenia. Przez uczestnika programu rozumie się osobę, która podpisała kontrakt. 

VI.  Forma i organizacja programu  

Decyzję o zakwalifikowaniu do Programu Korekcyjno - Edukacyjnego podejmuje prowadzący podczas 
konsultacji indywidualnej z osobą zamierzającą wziąć udział w programie. 

Konsultacje indywidualne poprzedzają zajęcia grupowe. Wyjątek stanowi sytuacja, gdy dana osoba zamierza 
dołączyć do programu w trakcie jego trwania. Wówczas spotkanie indywidualne odbywa się niezwłocznie 
po otrzymaniu zgłoszenia. Dołączenie do programu możliwe jest najpóźniej w drugim bloku tematycznym. 
Zajęcia indywidualne mają charakter konsultacji, podczas których uczestnik zostanie zapoznany przebiegiem 
programu oraz jego celami. W trakcie konsultacji indywidualnych prowadzący dokona wstępnego 
zapoznania się z sytuacją rodzinną osoby zgłaszającej się do programu i na podstawie przeprowadzonej 
rozmowy rozpozna specyfikę stosowanej przemocy oraz dokona kwalifikacji do programu. Spotkanie 
indywidualne służy także zapoznaniu uczestnika z przebiegiem oraz celami programu. 

VII.  Forma spotkań grupowych  

1. Poznajmy się.  

W trakcie spotkania nastąpi zapoznanie się prowadzących i uczestników programu, zawarcie kontraktu 
grupowego, omówienie celów i założeń programu oraz jego tematów. 

2. Przemoc, co to takiego? 

W trakcie spotkania uczestnicy poznają rodzaje, formy i skutki przemocy. Omówiony zostanie cykl 
przemocy. Prowadzący zapoznają uczestników z zachowaniami bez przemocy. 

3. Społeczno-kulturowe uwarunkowania przemocy domowej. 

W trakcie spotkania omówione zostaną mity i stereotypy dotyczące zjawiska przemocy domowej 
ze szczególnym uwzględnieniem stereotypów dotyczących płci, relacji między kobietami a mężczyznami oraz 
rodzicami a dziećmi. 

4. Władza i kontrola w relacjach międzyludzkich. 

W trakcie spotkania uczestnicy poznają mechanizmy zaprzeczania i iluzji wykorzystywane przez osoby 
stosujące przemoc domową. Prowadzący przedstawią uczestnikom podstawy teorii atrybucji. 

5. Kwestionariusz kontrolowania jako narzędzie analizy własnych zachowań przemocowych. 

W trakcie spotkania uczestnicy poznają kwestionariusz kontrolowania służący do analizy podejmowanych 
przez nich zachowań przemocowych. Podczas tej sesji uczestnicy nauczą się wypełniać kwestionariusz 
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kontrolowania, który będzie im towarzyszył do końca udziału w programie. Kwestionariusze kontrolowania 
uczestnicy będą wypełniać w domu, pomiędzy sesjami, natomiast w trakcie kolejnych sesji będą je omawiać. 

6. Uczucia i emocje.  

Podczas tej sesji uczestnicy uzyskają wiedzę na temat uczuć i emocji oraz ich roli w życiu człowieka. 
Nauczą się również sposobów konstruktywnego ich wyrażania. Kontynuowana będzie również analiza 
kwestionariusza kontrolowania. 

7. Uzależnienia a przemoc. 

Podczas tej sesji uczestnicy poznają podstawowe symptomy uzależnień. Prowadzący zwrócą uwagę 
uczestnikom na to, że uzależnienie nie stanowi przyczyny stosowania przemocy domowej. Adresaci programu 
zostaną też uświadomieni, że uzależnienie nie może być traktowane jako wytłumaczenie przyczyn stosowania 
przemocy domowej. Kontynuowana będzie również analiza kwestionariusza kontrolowania. 

8. Odpowiedzialność i wina w przemocy domowej.  

W tej sesji uczestnicy zostaną uświadomieni, że osoba doznająca przemocy domowej nie jest jej winna, ani 
za nią odpowiedzialna. Prowadzący uświadomią Uczestników, że za przemoc domową odpowiedzialna jest 
wyłącznie osobą ją stosująca. Kontynuowana będzie również analiza kwestionariusza kontrolowania. 

9. Porozumienie bez przemocy. 

W trakcie tej sesji uczestnicy nauczą się rozpoznawania i konstruktywnego wyrażania uczuć 
i komunikowania swoich potrzeb. Nabędą też umiejętność empatycznego słuchania innych i reagowania 
z szacunkiem na ich potrzeby. Uczestnicy poznają metodę unikania agresywnego zachowania tzw. „Przerwę 
na ochłonięcie”. Kontynuowana będzie również analiza kwestionariusza kontrolowania. 

10. Przemoc seksualna jako szczególna forma przemocy domowej. 

W trakcie tej sesji uczestnicy poznają, czym jest przemoc seksualna. Prowadzący uświadomią uczestników, 
że również w rodzinie może mieć miejsce gwałt. Omówiona zostanie także przemoc seksualna wobec dzieci. 
Kontynuowana będzie również analiza kwestionariusza kontrolowania i omawiana zastosowana przez 
uczestników „Przerwa na ochłonięcie”. 

11. Genogram jako narzędzie poznania siebie i rodziny. 

W tej sesji uczestnicy będą mogli sporządzić swój genogram, czyli mapę rodziny ukazującą relacje 
i powiązania między członkami rodziny uczestnika. Kontynuowana będzie również analiza kwestionariusza 
kontrolowania i omawiana zastosowana przez uczestników „Przerwa na ochłonięcie”. 

12. Oczekiwania wobec siebie i innych jako źródło frustracji i/lub zadowolenia. 

W tej sesji uczestnicy nauczą się stawiać realne wymagania sobie i innym. Posiądą też wiedzę na temat 
konsekwencji stawiania sobie i innym zbyt wysokich wymagań. Prowadzący zwrócą uczestnikom uwagę 
na zniekształcenia myślenia, które często staje się powodem frustracji i złości. Kontynuowana będzie również 
analiza kwestionariusza kontrolowania i omawiana zastosowana przez uczestników tzw. „Przerwa 
na ochłonięcie”. 

13. Stres i jak z nim sobie radzić?  

W tej sesji uczestnicy poznają zagadnienia związane ze stresem i nabędą umiejętności radzenia sobie z nim. 
Prowadzący uwrażliwią uczestników na pozytywny aspekt stresu. Uczestnicy poznają „Plan bezpieczeństwa 
dla osób stosujących przemoc domową”. Prowadzący nauczą uczestników sposobu radzenia sobie z chęcią 
stosowania przemocy. 

14. Osoby z niepełnosprawnością i starsze w moim życiu.  

W tej sesji uczestnicy nabędą umiejętności na temat trudności w komunikacji z osobami 
z niepełnosprawnością i osobami starszymi. Prowadzący zwrócą uczestnikom uwagę na potrzebę traktowania 
osób starszych i z niepełnosprawnościami z należnym im szacunkiem i wyrozumiałością. Uczestnicy będą 
tworzyć swoje plany bezpieczeństwa. Kontynuowana będzie również analiza kwestionariusza kontrolowania 
i omawiana zastosowana przez uczestników „Przerwa na ochłonięcie”. 

15. Przemoc domowa a prawo. 
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W tej sesji uczestnicy poznają regulacje prawne dotyczące przeciwdziałania przemocy domowej. W dalszym 
ciągu będą tworzyć swoje plany bezpieczeństwa. Kontynuowana będzie również analiza kwestionariusza 
kontrolowania i omawiana zastosowana przez uczestników „Przerwa na ochłonięcie”. Sesje przeznaczone będą 
na tworzenie i omawianie przez uczestników swoich planów bezpieczeństwa. Kontynuowana będzie również 
analiza kwestionariusza kontrolowania i omawiana zastosowana przez uczestników „Przerwa na ochłonięcie” 

VIII.  Przewidywane efekty  

Kluczowym efektem jest całkowite zaprzestanie stosowania przemocy i przejęcie pełnej odpowiedzialności 
za swoje zachowania. Dzięki udziałowi w programie uczestnicy nauczą się powstrzymywać przed dalszym 
stosowaniem przemocy i nabędą umiejętności samokontroli własnych emocji. Uczestnicy poszerzą swoją 
wiedzę na temat zjawiska przemocy domowej oraz odpowiedzialności za przemoc osoby, która ją stosuje. 
Kończąc udział w programie uczestnicy nabędą umiejętności konstruktywnego rozwiazywania konfliktów 
i komunikowania się bez przemocy. 

IX.  Monitoring i ewaluacja programu  

Celem monitoringu jako określenie efektowności i przydatności prowadzonych działań z zakresu 
przeciwdziałania przemocy domowej skierowanych do osób ją stosujących. 

Monitoring stanowić będą 2 etapy: 

1) monitoring realizacji programu oraz jego uczestników, dotyczy obecności zakwalifikowanych osób 
na poszczególnych spotkaniach i zajęciach – przez realizatora programu; 

2) monitoring zachowania osób stosujących przemoc domową, po zakończeniu udziału w programie - przez 
okres 3 kolejnych lat. Realizator raz w roku powinien nawiązać kontakt z osobami, wobec których 
stosowano przemoc domową, uczestnikiem programu oraz pozyskać pisemną informację o aktualnej 
sytuacji rodzinnej od instytucji, które kierowały sprawcę do przedmiotowego programu. 

Ewaluacja programu odbywać się będzie w oparciu o następujące kryteria: 

1) liczba osób, które indywidualnie zgłosiły się do udziału w programie lub zostały zgłoszone zostały przez 
instytucje; 

2) liczba osób, które ukończyły program, tj. odbyły minimum 80% godzin programu; 

3) liczba osób, które powstrzymały się od stosowania przemocy na podstawie danych z monitoringu; 

4) ankieta przeprowadzona przez prowadzących program. 
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Załącznik nr 1  

DEKLARACJA UCZESTNICTWA W PROGRAMIE KOREKCYJNO - EDUKACYJNYM                   

DLA OSÓB   STOSUJĄCYCH PRZEMOC DOMOWĄ 

  

Imię i nazwisko …………………………………… Pesel …………………………………………… 

Adres zamieszkania: 

 …………………………………………………………………………………………………………       

Tel…………………………………                           e-mail: ………………………………………… 

Zgłaszam swój udział w zajęciach edukacyjno-korekcyjnych dla osób stosujących przemoc 

domową.  

Ponadto oświadczam, iż *) 

- mój udział w zajęciach jest dobrowolny, 

- zostałam/em skazany z art. 207 kk, kara podlega warunkowemu zawieszeniu - zostałam/em 

skierowany do uczestnictwa przez Sąd, 

- odbywałam/em karę pozbawienia wolności za przestępstwa związane ze stosowaniem przemocy, 

-  jestem uczestnikiem terapii uzależnień.  

Wiadomość o możliwości uczestnictwa uzyskałam/em*)  

- w sądzie  

- u kuratora sądowego  

 - pracownika socjalnego 

 - policjanta  

- od innych osób (jakich? ………………………………………………………………………………)  

- na stronie internetowej  

…………………………………………………. 

                                                                                      (podpis uczestnika) 

*) właściwe podkreślić  
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KLAUZULA INFORMACYJNA - RODO 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 

roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 

przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO), obowiązującego od 25 maja 2018 r., 

informuję, iż: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Powiat Łódzki Wschodni Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie                  

92 – 318 Łódź, al. J. Piłsudskiego 133d, Tel. 42 676 34 87, 676 34 99, 665 030 349,                                                                           

e-Doręczenia: AE:PL-82986-97283-CGUST-41, e-mail: pcpr@lodzkiwschodni.pl 

2. Państwa dane osobowe zbierane są w celu realizacji zadań ustawowych i przetwarzane będą w celu 

zawarcia kontraktu w związku z udziałem w Powiatowym Programie Korekcyjno-Edukacyjnym dla osób 

stosujących przemoc domową. Dane osobowe przetwarzane będą w celu zawarcia kontraktu w związku  

z udziałem  w Programie korekcyjno-edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową na podstawie art. 6 

ust. 1 lit. b, c RODO oraz art. 9 ust. 2 lit. b RODO, ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej.  

Inspektor Ochrony Danych 

 

W sprawach związanych z przetwarzaniem przez PCPR danych osobowych można kontaktować się  

z Inspektorem Ochrony Danych za pomocą poczty elektronicznej pod adresem: iod@pcprplw.pl telefonicznie pod 

numerem 665 030 349 lub pisemnie na adres siedziby administratora. 

 

Okres przetwarzania 

Zebrane dane będziemy przetwarzać przez okres potrzebny do realizacji celu oraz będą przechowywane  

w ustawowym okresie archiwizacji w uzgodnieniu z archiwum państwowym. Na dzień wydania niniejszej 

informacji okres ten wynosi 10 lat. 

 

                                     Kategorie odbiorców 

 Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych będą: 

 a) organy władzy publicznej oraz podmioty wykonujące zadania publiczne lub działających na zlecenie organów 

władzy publicznej, w zakresie i w celach, które wynikają z przepisów powszechnie obowiązującego prawa, 

 b) inne podmioty, które na podstawie stosownych umów podpisanych z administratorem przetwarzają jego dane 

osobowe,  

c) podmioty realizujące zadania Administratora Danych Osobowych, takie jak: operator pocztowy, bank, dostawca 

oprogramowania dziedzinowego. 

Państwa dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich lub organizacji międzynarodowych. 

       Prawa i skarga do Urzędu Ochrony Danych Osobowych 

W związku z przetwarzaniem danych osobowych mają Państwo prawo do dostępu do swoich danych, ich 

sprostowania, ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu oraz usunięcia, jeśli minął czas w jakim 

przepisy prawa zobowiązują Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie do ich archiwizowania. 

Ponadto mają Państwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych w Warszawie ul. Stanisława Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa 

Podstawa prawna 

Dane osobowe będą przetwarzane zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c i e oraz – w zakresie danych szczególnych kategorii, 

jeśli ich przetwarzanie okaże się niezbędne – art. 9 ust. 2 lit. b i g Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego  

i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO), w celu organizacji, realizacji, monitorowania  

i dokumentowania mojego udziału w Powiatowym Programie Korekcyjno-Edukacyjnym dla Osób Stosujących 
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Przemoc Domową, wykonywanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie na podstawie przepisów ustawy 

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej oraz aktów wykonawczych wydanych na jej 

podstawie. 

 

Oświadczam, że informacje podane we wniosku są zgodne z prawdą oraz że znane mi są regulacje prawne 

odnoszące się do przedkładania nieprawdziwych informacji oraz ponoszenia odpowiedzialności za nią. 

Podanie danych osobowych w zakresie wymaganym przepisami jest obligatoryjne. Konsekwencją niepodania 

danych osobowych będzie brak możliwości zawarcia kontraktu związanego z udziałem w Programie Korekcyjno 

-Edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową. Państwa dane mogą być przetwarzane w sposób 

zautomatyzowany i nie będą profilowane.  

 

 

 

Łódź, dnia ………………………………………………………………………………………………………….. 

(podpis uczestnika Powiatowego Programu Korekcyjno-Edukacyjnego) 
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Załącznik nr 2  

KONTRAKT DO POWIATOWEGO PROGRAMU KOREKCYJNO-EDUKACYJNEGO         

DLA OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC DOMOWĄ 

 

Kontrakt zawarty między:  

- …………………………………………………………………..………………………………………  

        (uczestnikiem Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osób stosujących przemoc domową)                 

a 

- ……………………………………………………………………………….………………………. 

                                                 (osobą(ami) prowadzącą(cymi) Program)  

 

ZOBOWIĄZANIA STRON 

Ja………………………………………………………………………………………………………       

(uczestnik Programu) 

zobowiązuję się do:  

1. Zakończenia zaprzestania stosowania przemocy domowej. Jestem świadomy(a), że celem mojego 

udziału w Programie jest niestosowanie przemocy domowej i że moje zachowanie w Programie, jak               

i w życiu prywatnym tj:  

a) nie będę stosował(a) przemocy fizycznej i seksualnej wobec innych lub wobec siebie,  

b) nie będę stosował(a) przemocy słownej, emocjonalnej m.in.: używał(a) przezwisk, poniżał(a), 

straszył użyciem przemocy lub popełnieniem samobójstwa, 

 c) nie będę wykorzystywał(a) pieniędzy ani innych dóbr materialnych po to, aby uzależnić od siebie 

finansowo drugą osobę,  

d) nie będę stosował(a) zachowań, które mogą wzbudzić w drugiej osobie poczucie zagrożenia lub 

udręczenia, zwłaszcza zachowań podejmowanych za pomocą środków komunikacji elektronicznej            

na odległość,  

e) nie będę ranił(a) zwierząt w celu zrobienia przykrości innym lub kontrolowania innych, 

 f) nie będę niszczył(a) przedmiotów w celu zrobienia przykrości innym lub kontrolowania innych,  
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g) powstrzymam się od spożywania alkoholu lub narkotyków, jak również od szkodzenia sobie  

w jakikolwiek inny sposób,  

h) będę starał(a) się znaleźć sposoby, by powstrzymać się od kontrolowania innych, nie będę śledzić            

i kontaktować się z osobą, która nie chce mieć ze mną relacji, 

 i) nie będę unikał(a) płacenia alimentów bądź też utrudniał(a) kontaktu z dziećmi,  

j) jeżeli popełnię błąd i złamię którykolwiek z powyższych postanowień dotyczących stosowania 

przemocy domowej to niezwłocznie zgłoszę ten fakt realizatorowi Programu dla osób stosujących 

przemoc domową i będę otwarcie rozmawiał(a) na ten temat.  

2. Opracowania planu niestosowania przemocy domowej („Mój Plan Bezpieczeństwa”):  

a) zobowiązuję się oddawać terminowo prace domowe, w tym „Mój Plan Bezpieczeństwa” w terminie 

wskazanym przez prowadzącego(ych) Program, b) będę pracował(a) nad udoskonaleniem ww.                

Planu, dopóki nie zostanie on zatwierdzony przez prowadzącego(ych) Program,               

c) Jeżeli będę miał(a) problem z napisaniem „Mojego Planu Bezpieczeństwa”, to wówczas poproszę 

prowadzącego(ych) Program.  

3. Aktywnego uczestnictwa w Programie. 

4. Przestrzegania punktualności względem umówionych terminów i godzin spotkania. 

5. Zachowania trzeźwości podczas spotkań. 

6. Bycia otwartym(ą) i szczerym(ą) w grupie, będę przestrzegał(a) wszystkich reguł, regulaminu grupy 

i Programu.  

7. Telefonicznego odwołania spotkań.  

8. Złożenia pisemnej rezygnacji z udziału w Programie.  

9. Nieużywania telefonu komórkowego w trakcie trwania spotkania.  

10. Nierejestrowania spotkań przy pomocy urządzeń takich jak: kamera, dyktafon, telefon, komputer 

itp. 

Upoważniam do udzielania informacji:  

a) Oświadczam, iż podałem(am) prowadzącemu(ym) Program dla osób stosujących przemoc domową 

prawdziwy adres, telefon i informacje na temat osoby poszkodowanej (doświadczonej z mojej strony 

przemocą domową) i że niezwłocznie powiadomię ww. prowadzącego(ych), jeśli informacje te ulegną 

zmianie. Jednocześnie wyrażam zgodę na to, aby osoba(y) prowadząca(e) Program kontaktowała(y) się 

z ww. osobą w celu powiadomienia jej, kiedy zacząłem(am) Program, kiedy przestałem(am) w nim 

uczestniczyć, jakie robię postępy oraz udzielał innych informacji, które mogą jej pomóc zwiększyć 

poczucie bezpieczeństwa,  
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b) wyrażam zgodę na kontakt prowadzącego(ych) Program z następującymi osobami lub instytucjami: 

zespół interdyscyplinarny, grupa diagnostyczno-pomocowa, sąd, kurator sądowy oraz: 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

Opinie i informacje na mój temat, w ramach powyższego upoważnienia będą wymieniane przez czas 

trwania kontraktu,  

c) przyjmuję do wiadomości, że wszelkie informacje przekazane przeze mnie prowadzącemu(ym) 

Program dotyczące nieujawnionych dotychczas aktów przemocy domowej, jakie stosowałem(am) 

wobec członków rodziny lub innych osób nie zostaną wykorzystane przeciwko mnie, ani nie zostaną 

ujawnione przez prowadzącego(ych) Program innym osobom lub instytucjom, za wyjątkiem czynów 

karalnych wyczerpujących znamiona przestępstwa w ujęciu aktualnie obowiązującego Kodeksu 

Karnego. d) Nie będę wysuwać pod adresem ww. osób lub instytucji żadnych roszczeń prawnych, 

zwalniając je z odpowiedzialności za działania związane z zastosowaniem powyższego upoważnienia.  

 

Ja…………………………………………………………………………………………………………    

(osoba(y) prowadząca(e) Program) 

zobowiązuję(emy) się do: 

 1. Nieprzekazywania informacji na temat treści pracy z uczestnikiem osobom trzecim. 

 2. Punktualnego rozpoczynania i kończenia spotkania. 

 3. Udzielenia uczestnikowi Programu informacji zwrotnych. 

 4. Przygotowania materiałów niezbędnych do pracy w ramach Programu. 

 5. Nierejestrowania spotkań przy pomocy urządzeń takich jak: kamera, dyktafon, telefon, komputer 

itp.  

                                          ZASADY OGÓLNE UDZIAŁU W PROGRAMIE 

 1. Program korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc domową trwa 60 godzin zegarowych 

realizowanych podczas spotkań indywidualnych i grupowych, minimum dwa razy w miesiącu.  

2. W sytuacji nieobecności osoby(ób) prowadzących Program zajęcia nie będą realizowane w danym 

tygodniu. Spotkania w ramach Programu odbywać się będą w siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy 

Rodzinie w Łodzi al. Piłsudskiego 133d, 92-318 Łódź, II piętro pokój nr 204a. 

4. Uczestnictwo w Programie jest bezpłatne. Warunkiem ukończenia Programu i wystawienia 

stosownego zaświadczenia jest obecność uczestnika w co najmniej 80% godzin Programu (jeżeli 
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umówione spotkanie zostanie przełożone przez uczestnika min. dzień wcześniej, to nie uznaje się tego 

zdarzenia jako nieobecność). 

5. W trakcie przerw między spotkaniami możliwy jest kontakt telefoniczny między uczestnikiem,  

a osobą(ami) prowadzącą(ymi) tylko w sprawach organizacyjnych.  

6. W sytuacji niewywiązywania się stron z zawartego kontraktu, możliwe jest jego rozwiązanie.  

7. Niestosowanie się do zasad współżycia społecznego wobec pracowników PCPR, nietrzeźwość 

podczas spotkania, notoryczne używanie telefonu podczas spotkań i/lub ich nagrywanie stanowi powód 

do wykluczenia uczestnika z udziału w Programie.  

8. Każda zmiana ustaleń wymaga pisemnej zgody obu stron.  

9. Kontrakt ten został przygotowany w dwóch, jednakowych egzemplarzach dla każdej ze stron. 

 

 ……………………………                               …………………………………………………….. 

   (data i podpis uczestnika)                                   (data i podpis osoby(ób) prowadzącej(ych)  
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Uzasadnienie 

Zgodnie z art.6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 20005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej do zadań 
własnych powiatu należy opracowanie i realizacja programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących 
przemoc domową. Niniejsza uchwała stanowi wykonanie tego ustawowego obowiązku. 

Przemoc domowa stanowi poważny problem społeczny, który narusza podstawowe prawa człowieka 
i niszczy strukturę rodziny. Oddziaływania korekcyjno-edukacyjne dają szansę na trwałą zmianę zachowań 
u osób stosujących przemoc. To bezpośrednio przekłada się na zwiększenie bezpieczeństwa i dobrostanu osób 
doznających przemocy na terenie powiatu. Biorąc pod uwagę powyższe okoliczności, podjęcie niniejszej 
uchwały jest uzasadnione i celowe. 

Dyrektor 
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie 

Urszula Łużniak 
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